
Załącznik 2

Zasady kontaktów dorosłych z dziećmi 
1. W Fundacji ICO wszystkie osoby mające kontakt z dziećmi doceniają i szanują
wkład
dzieci w podejmowane działania, aktywnie je angażują i traktują równo bez względu
na
ich płeć, orientację seksualną, sprawność/niepełnosprawność, status społeczny,
etniczny, kulturowy, religijny i światopogląd. 
3. Pracownikom Fundacji ICO nie wolno nawiązywać z dzieckiem jakichkolwiek relacji
seksualnych ani składać mu propozycji o nieodpowiednim charakterze. Dotyczy to
także komentarzy, żartów, gestów z podtekstem seksualnym oraz udostępniania
dzieciom treści erotycznych i pornograficznych bez względu na ich formę. 
4. Pracownikom Fundacji ICO nie wolno utrwalać wizerunku dziecka (filmowanie,
nagrywanie głosu, fotografowanie).
5. Pracownikom Fundacji ICO nie wolno proponować dzieciom alkoholu, wyrobów
tytoniowych ani nielegalnych substancji, jak również używać ich w obecności dzieci. 
6. Pracownikom Fundacji ICO nie wolno przyjmować pieniędzy ani prezentów od
dziecka poza symbolicznymi wytworami rękodzieła. Nie dotyczy to darowizn na rzecz
Fundacji ICO.

Kontakt fizyczny z dziećmi 

Każde przemocowe działanie wobec dziecka jest niedopuszczalne. Istnieją jednak
sytuacje, w których fizyczny kontakt z dzieckiem może być stosowny i spełnia zasady
bezpiecznego kontaktu: jest odpowiedzią na potrzeby dziecka w danym momencie,
uwzględnia wiek dziecka, etap rozwojowy, płeć, kontekst kulturowy i sytuacyjny -
zachowanie odpowiednie wobec jednego dziecka może być nieodpowiednie wobec
innego. Pracownicy Fundacji ICO muszą zawsze kierować się swoim profesjonalnym
osądem, słuchając, obserwując i odnotowując reakcję dziecka, pytając je o zgodę na
kontakt fizyczny (np. przytulenie) i zachowując świadomość, że nawet przy dobrych
intencjach taki kontakt może być błędnie zinterpretowany przez dziecko lub osoby
trzecie.
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1. Pod żadnym pozorem nie wolno bić, szturchać, popychać ani w jakikolwiek sposób
naruszać integralności fizycznej dziecka. 
2. Pod żadnym pozorem nie wolno nie dotykać dziecka w sposób, który może być
uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny. 
4. Nie należy angażować się w takie aktywności jak łaskotanie, udawane walki z
dziećmi czy brutalne zabawy fizyczne. 
5. Należy zachować szczególną ostrożność wobec dzieci, które doświadczyły
nadużycia i krzywdzenia, w tym seksualnego, fizycznego bądź zaniedbania. Takie
doświadczenia mogą czasem sprawić, że dziecko będzie dążyć do nawiązania
niestosownych bądź nieadekwatnych fizycznych kontaktów z dorosłymi. W takich
sytuacjach powinno się reagować z wyczuciem, ale stanowczo i pomóc dziecku
zrozumieć znaczenie osobistych granic. 
6. Kontakt fizyczny z dzieckiem nigdy nie może być niejawny bądź ukrywany, wiązać
się z jakąkolwiek gratyfikacją ani wynikać z nadużyć relacji władzy. Jeśli pracownik
Fundacji ICO będzie świadkiem jakiegokolwiek z wyżej opisanych zachowań i/lub
sytuacji ze strony innych dorosłych lub dzieci, powinien poinformować o tym osobę
odpowiedzialną i/lub postępować zgodnie z obowiązującą procedurą interwencji. 
7. W sytuacjach wymagających czynności pielęgnacyjnych i higienicznych wobec
dziecka, należy unikać innego niż niezbędny kontaktu fizycznego z dzieckiem.
Dotyczy to np. przypadku skaleczenia. 
8. Podczas dłuższych niż jednodniowe wyjazdów i wycieczek niedopuszczalne jest
spanie z dzieckiem w jednym łóżku lub w jednym pokoju – nie dotyczy to sal
wieloosobowych.
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Kontakty poza godzinami pracy 

Co do zasady kontakt z dziećmi powinien odbywać się wyłącznie w godzinach pracy i
dotyczyć celów mieszczących się w zakresie obowiązków pracowników Fundacji ICO. 
1. Pracownikom Fundacji ICO nie wolno zapraszać dzieci do swojego miejsca
zamieszkania ani celowo spotykać się z nimi poza godzinami pracy. Obejmuje to także
kontakty z dziećmi poprzez prywatne kanały komunikacji (prywatny telefon, e-mail,
komunikatory, profile w mediach społecznościowych). 
2. Jeśli zachodzi taka konieczność, właściwą formą komunikacji z dziećmi i ich
rodzicami/opiekunami poza godzinami pracy są kanały służbowe (e-mail, telefon
służbowy). 
3. Jeśli zachodzi konieczność spotkania z dziećmi poza godzinami pracy, należy
poinformować o tym członka Fundacji ICO lub osobę przez niego wyznaczoną, a
rodzice/opiekunowie prawni dzieci muszą wyrazić zgodę na taki kontakt. 
4. Utrzymywanie relacji towarzyskich lub rodzinnych (jeśli dzieci i rodzice/opiekunowie
dzieci są osobami bliskimi wobec pracownika Fundacji ICO) wymaga zachowania
poufności wszystkich informacji dotyczących innych dzieci, ich rodziców/opiekunów.
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Zasady bezpiecznej relacji pomiędzy małoletnimi

1. Podstawowe zasady. W Fundacji ICO nie ma zgody na przemoc - ani przemoc
fizyczną, ani psychiczną, ani słowną ani cyberprzemoc!
2. Zachowania POZYTYWNE
a. W komunikacji z kolegami/koleżankami zachowuj szacunek, nie przerywaj
innym, gdy się wypowiadają.
b. Słuchaj innych, gdy mówią.
c. Pamiętaj, że każdy ma prawo do wyrażania swojego zdania, myśli i
przekonań, jeśli nie naruszają one dobra osobistego innych osób.
d. Pamiętaj, że żarty, które nie bawią drugiej osoby albo sprawiają jej przykrość,
nie są żartami i taką zabawę słowną natychmiast przerywaj.
e. Stosuj słowo „NIE”, jeśli dana forma interakcji Ci nie odpowiada
f. Jeśli pojawi się między Tobą a kolegą/koleżanką, spróbuj go rozwiązać
stosując komunikat JA - przykład 5 kroków:

Wycisz się, uspokój, zatrzymaj niepotrzebną kłótnię, zanim stracisz nad sobą
kontrolę, a konflikt się tylko pogorszy.
Powiedz co według Ciebie jest problemem, co jest przyczyną nieporozumienia,
czego oczekujesz. (komunikaty JA)
Słuchaj co mówi druga osoba, jakie są jej odczucia, czego ona oczekuje i
podsumuj, to co usłyszałeś/usłyszałaś.
Upewnij się, że Twój rozmówca powiedział wszystko odnośnie swoich odczuć.
Wymyślcie rozwiązanie, które będzie satysfakcjonujące dla Was obojga.
Jeśli nie uda się Nam rozwiązać konfliktu, pamiętamy, że zawsze możemy zwrócić
się o pomoc do dorosłego.

g. Szanuj przestrzeń prywatną swoich kolegów i koleżanek.
h. Jeśli chcesz pożyczyć jakąś rzecz od kolegi/koleżanki, zapytaj.
i. Szanuj prawo innych do prywatności, nie przeglądaj rzeczy, telefonu, tabletu,
komputera innych osób i ich zawartości
j. Unikaj wchodzenia w sytuacje, które mogą mieć dla Ciebie i innych negatywne
konsekwencje
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3. Zachowania NEGATYWNE
a. Nie wolno Ci krzyczeć na koleżanki, kolegów, lekceważyć, obrażać,
wyśmiewać, wykluczać z grupy
b. Nie wolno Ci używać języka nienawiści, wulgaryzmów ani tzw. hejtu
c. Nie wolno Ci bić, szturchać, popychać ani w inny sposób naruszać
nietykalność fizyczną koleżanki/kolegi ani używać jakiejkolwiek przemocy
fizycznej
d. Nie wolno Ci nagrywać ani rozpowszechniać wizerunku kolegi/koleżanki bez
ich jego/jej wyraźnej zgody
e. Nie wolno Ci wyrażać negatywnych, prześmiewczych komentarzy na temat
zachowania, pracy, wyglądu kolegów/koleżanek
f. Nie wolno Ci pożyczać rzeczy innych bez ich zgody
g. Nie wolno Ci zabierać, ukrywać rzeczy innych osób
h. Nie wolno Ci spożywać alkoholu, wyrobów tytoniowych ani nielegalnych
substancji ani zachęcać do ich spożycia kolegów/koleżanek
i. Jeżeli będziesz świadkiem jakiegokolwiek z wyżej opisanych zachowań,
sytuacji ze strony innych dorosłych lub dzieci, zawsze poinformuj o tym
wychowawcę lub postąp zgodnie z procedurą interwencji opisaną w
POLITYCE.
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